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Wenn Sie sich in der Welt umschauen, sehnen Sie sich nicht
da auch nach Zusammenhalt, nach respektvollem Umgang
und konstruktiven Konfliktlésungen?

GroReren Einfluss haben wir allerdings auf unser eigenes
Umfeld. Mit unseren Angeboten wollen wir Sie dort unter-
stltzen:

Die Moderationswerkstatt unterstitzt Sie im Umgang mit Lampenfieber. Zwei Veran-
staltungen der Medienbildungsreihe fihren Eltern sicher durch den digitalen Dschun-
gel. In Berlin erfahren Sie etwas Uber den Einfluss von Religionen und Konfessionen
auf gesellschaftliche Verdnderungen. Und sicher kann jede Familie von unserem Work-
shop zur Streitkultur profitieren. Manchmal helfen schon 90 Minuten, um das Ehren-
amt zu ,pushen”. Gerne mit mehreren vor dem Bildschirm.

Schauen Sie selbst, was es sonst noch gibt! %
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90 Minuten! Eine Stimme haben!

90 Minuten! Demokratisch diskutieren!
Fit im Gehirn

Auf Radern durchs Leben im Alter
Altern erleben

Demokratie und Zivilgesellschaft

90 Minuten! Kolping ist bunt!
Religionen- Konfessionen- Dritte Orte
Brisselfahrt

Streitkultur in der Familie
Nachbarschaftshelfer

Pilgerwege im Herzen, Varensell
Moderationswerkstatt: Lampenfieber
Vorhang auf! GroReltern-Enkel
Grundkurs Gruppenleitung

90 Minuten! Altkleidersammlung!

29.07.25
26.08.25
27.08.25
16.09.25
24.09.25
30.09.25
30.09.25
02.10.25
02.10.25
04.10.25
06.10.25
09.10.25
11.10.25
20.10.25
20.10.25
28.10.25
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13
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53
36
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13
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Datenschutz und Privatsphare 06.11.25
Beten- wie, was, wo, wann?, Norderney 07.11.25
Schnupperkurs flr junge Engagierte 07.11.25

Ich sehe das anders! 12.11.25
Theaterwerkstatt: Handpuppen 15.11.25
Das Argutraining 15.11.25

90 Minuten! Wissen & handeln kbnnen!25.11.25
Hilfe, mein Kind will ein Smartphone 26.11.25
Advent mit Tanz und Bewegung, Baltrum 05.12.25

Vorschau 2026

Alles hat seine Zeit, Wangerooge 01.03.26
Auf Gottes Stimme horen, Borkum 19.03.26
Grundkurs Gruppenleitung 07.04.26
Vorhang auf! GroReltern-Enkel 07.04.26

16
38
55
32
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34
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26
40

44
55
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Familienkreise auf Wochenendtour
Wenn Eltern alter werden, Norderney
Was die Seele befllgelt, Baltrum
Familienkreise auf Wochenendtour
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Auf Anfrage

n Kassenflhrung

n Abgucken streng erlaubt

un Anders als du denkst!

&) Ki- Fluch und/oder Segen

n MS 365 flir gemeinnitzige Vereine

25.09.26
07.11.26
22.11.26
27.11.26

Familienkreise auf Wochenendtour - Vorschau 2026

auf Anfrage
auf Anfrage
auf Anfrage
auf Anfrage
auf Anfrage

24
46
47
24
24

14
22
48
50



renamt pushen

Huch! Lampenfieber gehort dazul

Ganz egal, ob bei lang vorbereiteten Auftritten oder in Momenten, wo wir Gberra-
schend o6ffentlich im Mittelpunkt stehen: Kaum stehen wir vor Gruppen, schldgt unser
Herz schneller, die Hande schwitzen, der Kopf gliht... huch: Lampenfieber!

Lampenfieber kann uns helfen, energischer aufzutreten, aber es lasst uns auch ver-
stummen. Vor allem sorgt es dafir, dass wir uns selbst viel genauer wahrnehmen als
gewohnt. Wie wirke ich aber wirklich, wenn ich vor einer Gruppe auftrete? Kann man
etwas von meiner Aufregung sehen? Und wenn ja, wie gehe ich gut damit um?

Genau das in einer freundlichen, humorvollen Atmosphare zu erproben und bespre-
chen, das ist das Ziel dieser Moderationswerkstatt. Neben der Basisarbeit ,Gut pra-
sent mit Kérper & Stimme“ stehen vielfaltige Tricks und Kniffe im Mittelpunkt, die flr
mehr Sicherheit beim Auftreten sorgen.




Von der BegriiBung tiber Impuls-
vortrage bis hin zur Beteiligung
von Teilnehmenden:

Die Moderationswerkstatt ist ein
Angebot fiir Engagierte, die si-
cherer werden moéchten bei 6f-
fentlichen Auftritten oder
Veranstaltungsmoderationen.

Kurs-Nr.

Zielgruppe

Ort

Termin

Referent

Gebiihr

Kontakt

201101464

Kolpinggeschwister und Interessierte
ohne oder mit Moderationserfahrung

Geschaftsstelle des Kolpingwerkes, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld
Samstag, 11. Oktober 2025, 9:00 bis 16:00 Uhr

Matthias Klockenbusch aka Mazek, Verbandsreferent
Sozialpddagoge mit gruppenanalytischer Qualifikation
Ausbildung fur Clown, Komik, Theater

Kolping-Mitglieder: 10,00 EUR; Nichtmitglieder: 20,00 EUR
In der Kursgebhr ist die Verpflegung enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de




Kassenflhrung in Vereinen und Verbanden
Excel-Buchungsjournal
- Steuerliche Fragen und Antworten

Einnahmen und Ausgaben korrekt verbuchen, ein Kassenbuch fiihren — das sind Heraus-
forderungen fir Kassierer*innen in Vereinen und Verbanden. Um Umsétze im Sinne der
Gemeinnltzigkeit richtig darzustellen und Gewinne entsprechend zu verwenden, ist um-

fangreiches Hintergrundwissen gefragt.

Neben der Vermittlung von theoretischen Grundlagen wird im Workshop die praktische
Umsetzung erprobt, u.a. mit einer Excel-Tabelle, die mit den eigenen Daten gefillt wer-
den kann. Zusétzlich erhalten die Teilnehmer*innen einen Einblick in eine Verwaltungs-
software, die fir eine aufwandigere Kassenfihrung hilfreich sein kann.



Regionales
Workshop-Angebot

Wir bieten den Workshop ,Kassen-
fihrung in Vereinen und Verbanden
in den Regionen, vor Ort in Koope-
ration mit den jeweiligen Bezirken,
Kreisen oder (mehreren) Kolpingsfa-
milien bzw. Ortsgruppen an.

Der regionale Ausrichter kiimmert
sich um einen Raum und die Ver-
pflegung. Material und
Referent*innen werden gestellt.

Zielgruppe
Ort

Termin
Umfang
Referent
Gebiihr

Kontakt

Kassierer*innen und Geschaftsfihrer*innen von Vereinen und Verbdnden

Geschaftsstelle des Kolpingwerks Didzesanverband Minster,
Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

auf Anfrage

3,5 Stunden

Martin Pdlmke, IT-Referent

Kolping-Mitglieder: 15,00 EUR, Nichtmitglieder: 21,00 EUR

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



10 Ehrenamt 'p_ushen

Mit Handpuppen erzahlen und spielen

Theaterwerkstatt

Vom Kasperl im Kasperletheater tber die
Muppets im Fernsehen bis hin zum
Schicklgruber auf der Bihne des Deut-
schen Theaters in Berlin: Puppenspiel hat
nicht nur viele Facetten, es kann vor
allem vielfaltig eingesetzt werden- auf
Bihnen, in Seminaren, aber auch privat.

Wie kdnnen Handpuppen uns helfen, un-
terhaltsamer zu erzéhlen? Wie kdnnen
wir mit ihrer Hilfe Situationen und Publi-
kumskontakte verspielter gestalten?

Genau das zu erproben, ist das Ziel dieser
Theaterwerkstatt.

Wie gelingen stille Dialoge, also glickt die
Arbeit nur mit Blicken zwischen Puppe
und Spieler*in? Wie kann man Sprache
einsetzen, auch ohne Bauchredner*in zu
sein? Wodurch wird die Puppe frech —
oder schichtern? Welche Arten von
Spielbeziehung zu einer Puppe gibt es?
Und welche Variante ist die richtige fur
uns?



In der Werkstatt werden keine Puppen
gebastelt. Die Teilnehmenden sollten
eine (oder auch mehrere, ruhig ganz
einfache) Handpuppen mitbringen, mit
denen sie bereits spielen oder zukinf-
tig spielen wollen.

Wer sich selbst in Theatergrup-

pen engagiert oder einfach nur

sicherer werden mochte bei der
Entwicklung und Durchfiihrung

von kleineren oder groReren

Auftritten, ob bei Feiern, in Se-
minaren oder im Gottesdienst,
der ist herzlich willkommen in

der Theaterwerkstatt.

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin

Referent

Gebiihr

Kontakt

11

201101463

Kolpinggeschwister und Interessierte ohne oder mit Theatererfahrung
Geschaftsstelle des Kolpingwerkes, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld
Samstag, 15. November 2025, 9:00 bis 16:00 Uhr

Matthias Klockenbusch aka Mazek, Verbandsreferent
Sozialpddagoge mit gruppenanalytischer Qualifikation
Ausbildung fur Clown, Komik, Theater

Kolping-Mitglieder: 10,00 EUR; Nichtmitglieder: 20,00 EUR
In der Kursgebuhr ist die Verpflegung enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de




90 Minuten!

Ein Thema —fur Teams! Online!

,Ehrenamt pushen!” geht
mit dem Online-Format
,90 Minuten” in die

zweite Runde. Weiterhin
steht pro Abend ein Thema
im Mittelpunkt, zu dem es Informationen
und Impulse geben wird.

Neu ist, dass Matthias Klockenbusch
Gaste begriRen wird, quasi hinter dem
Bildschirm. Und wir herzlich einladen, vor
dem Bildschirm moglichst nicht allein,

sondern gemeinsam — zu
zweit, zu dritt oder zu
viert — teilzunehmen,
gerne auch als Leitungs-
team oder Vorstand.

Weiterhin wird es ein oder zwei Ubungen
geben, die vor dem Bildschirm — zumeist
klassisch analog — gemeinsam bearbeitet
werden konnen. Vorher und nachher gibt
es dann Zeit fur vielfaltigen Input, aber
auch fur Gesprache und Nachfragen.



Ansprechbar

Sie haben Fragen zu Ehrenamt pus-
hen? Uberlegen, eine interne ‘Ehren-
amt pushen — Runde’ vor Ort oder
online zu organisieren? Oder wollen
weitere Themen vorschlagen?

Matthias Klockenbusch erreichen Sie
telefonisch i.d.R. jeden Mittwoch von
11:00 bis 12:00 Uhr und an jedem er-
sten Dienstag im Monat von 18:00 bis
19:00 Uhr. Weitere Termine, u.a.
Videocalls, konnen Sie gerne auch per
E-Mail vereinbaren.

Referent

Matthias Klockenbusch aka Mazek,
Verbandsreferent, Sozialpadagoge mit
gruppenanalytischer Qualifikation,
Ausbildung fir Clown, Komik, Theater

Kurs-Nr.
201101465

201101466

201101467

201101468

201101469

Zielgruppe
Ort

Termin

Gebiihr
Kontakt

29. Juli Eine Stimme haben!
Bei Kolping mitbestimmen und gewahlt werden
26. August Demokratisch diskutieren!

Wie kommen wir politisch ins Gesprach?
30. September Kolping ist bunt!

Vielfalt, Internationalitdt — welche Wege gibt es?
28. Oktober Altkleidersammlung!

Der aktuelle Stand zur Textilverwertung
25. November Wissen & handeln kdnnen!

Pravention von sexualisierter Gewalt

Kolpinggeschwister und Interessierte

online
Alle Runden finden jeweils am letzten Dienstag in den Monaten
Juli bis November von 19:00 bis 20:30 Uhr statt

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
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Abgucken streng erlaubt
Neues horen — Gutes weitersagen

Neue Ideen fir Veranstaltungen und Projekte der eigenen
Kolpingsfamilie finden, das ermoglicht diese Austauschborse.
Was funktioniert bei anderen Ortsverbdnden gut? Was und wen
wollen wir erreichen? Welche Themen sind bei verschiedenen
Zielgruppen beliebt? Wo bekommen wir Unterstitzung?



Angebot fiir Kreis- und Bezirks-
verbdnde

Wollt ihr als Gastgeber*innen den
eigenen Kolpingsfamilien dieses
Angebot machen? Vereinbart mit

uns Termin und Ort. Fir die inhalt-
liche Gestaltung sorgt das
Verbandssekretariat. Es sind i.d.R.
mindestens 20 Teilnehmende
erforderlich.

15 ¢

Zielgruppe Die Veranstaltung richtet sich an alle, die an der Programmplanung
fur die ganze Kolpingsfamilie oder einzelne Zielgruppen beteiligt sind.

Ort nach Absprache

Termin nach Absprache

Referent*innen werden durch das Verbandssekretariat gestellt
Gebiihr nach Absprache

Kontakt Matthias Klockenbusch, Tel.: 02541 803-472,
matthias.klockenbusch@kolping-ms.de



¢ 16 Familie, Generationen, Lebenswege

Datenschutz

Wie sicher sind unsere Daten
(und die unserer Kinder)?

Fotos, Chats, Spiele-Apps — unsere Kinder
bewegen sich wie selbstverstandlich in
der digitalen Welt. Doch wer weil3 eigent-
lich, was mit all den Daten passiert, die
dabei entstehen?

In diesem Workshop werfen wir gemein-
sam einen verstandlichen Blick hinter die
Kulissen von WhatsApp, TikTok & Co. Wir
zeigen, welche Daten gesammelt werden
—und warum. Sie erfahren, wie Sie mit
einfachen Einstellungen auf dem
Smartphone, sicheren Passwortern und

einem kritischen Blick auf Datenschutz-
richtlinien Ihre Familie besser schiitzen
kénnen.

AuRRerdem sprechen wir Uber die beson-
deren Rechte von Kindern im Netz — und
warum Datenschutz nicht nur Technik,
sondern auch Erziehungssache ist. Ver-
standlich, praxisnah und mit Raum fir
Ihre Fragen.

Fiir alle Eltern, die ihre Kinder sicher im
digitalen Alltag begleiten méchten —
ganz ohne Vorwissen.



Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin
Referentin
Gebihr

Kontakt

17 ¢

201101470

Eltern und andere Interessierte

online

Donnerstag, 6. November 2025 um 19:30 bis 21:00 Uhr

Lara Bosche, Bildungsreferentin der Kolpingjugend DV Minster
Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
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18 Familie, Generationen, Lebenswege

Streitkultur in der Familie
Workshop fur Eltern und Kinder

Schon mal einen Konflikt gehabt? In der
Familie? Eine Diskussion, die ,aus dem
Ruder” lief?

In diesem zweitdgigen Workshop wollen
wir miteinander entwickeln, wie sich so
etwas verhindern lasst und probieren
aus, wie eine konstruktive und verbin-
dende Kommunikation gelingen kann.

Spielerisch ndhern wir uns Themen wie:

e Wo und wann kommen Konflikte und
Streitigkeiten auf?

e Aushandlungen von unterschiedlichen
BedUurfnissen

e Handlungsoptionen flir den Umgang
mit eigenen Geflihlen

e Streitkultur, Hierarchien in Familien:
Wie werden Entscheidungen in
Familien getroffen und wieso?



Der Workshop richtet sich an Eltern mit
Kindern von ca. 8 bis 12 Jahren.

Am ersten Tag haben Erwachsene und
Kinder ein getrenntes Programm. Am
zweiten Tag lernen sie, gemeinsam mit-
einander zu diskutieren und eine gute
Streitkultur zu entwickeln.

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort

Termin

Referenten

Gebiihr

Kontakt

201101449
Familien (Erwachsene mit Kindern, ca. 8 bis 12 Jahre)
Kolping-Bildungshaus Salzbergen, Kolpingstr. 4, 48499 Salzbergen

Samstag, 4. Oktober 2025, 10:00 Uhr
bis Sonntag, 5. Oktober 2025, 16:00 Uhr

Harald Berndt, Demokratietrainer, Konfliktberater,
Mediator und Betzafta-Trainer
Sebastian Kavermann, Politikwissenschaftler M.A., Verbandsreferent

Erwachsene Kolpingmitglieder: 30,00 EUR, Nichtmitglieder: 50,00 EUR
Kinder: 20,00 EUR
In der Kursgebhr sind Unterkunft und Vollverpflegung enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de




20 Familie, Generationen, Lebenswege

,Vorhang auf!”
GrolReltern und Enkel — ein starkes Team

Unter dem Motto ,Vorhang auf!” erwarten GrofRReltern und
ihre Enkelkinder spannende Tage mit gemeinsamen Spielen,
kreativen Aktionen, spannenden Erlebnissen und lustigen Mo-
menten. Das Seminar bietet Raum fir gemeinsames Erleben,
Lachen und Staunen. Im Mittelpunkt steht die wertvolle Zeit,
die GroReltern und Enkel miteinander verbringen — ein
Schatz, der bleibt.

Wir wollen GroRReltern in ihrer bedeutenden Rolle als Binde-
glied zwischen den Generationen starken und ihnen die Mog-
lichkeit geben, ihre Beziehung zu den Enkelkindern bewusst,
liebevoll und aufmerksam zu vertiefen.




Zielgruppe

Ort

Termin 1

Kurs-Nr.

Termin 2

Kurs-Nr.

Referentinnen

Gebiihr

Kontakt

21 ¢

Grol3eltern mit ihren Enkelkindern im Alter von 5 bis 12 Jahren,
in der Regel jeweils nur 1 Enkelkind pro Oma oder Opa!

Kolping-Bildungshaus Salzbergen, KolpingstralRe 4, 48499 Salzbergen

Montag, 20. Oktober 2025, 11:00 Uhr
bis Freitag, 24. Oktober 2025, 13:00 Uhr
201101412

Dienstag, 07. April 2026, 11:00 Uhr
bis Samstag, 11. April 2026, 13:00 Uhr
201101477

Hildegard Dust, Erzieherin und Fachwirtin im Erziehungswesen,
Kathrin Dust, Kindheitspddagogin

Erwachsene: Kolping-Mitglieder: 340,00 EUR,
Nichtmitglieder: 380,00 EUR, Kinder: 190,00 EUR
In der Kursgebihr sind Unterkunft und Vollverpflegung enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de




¥ 22 Familie, Generationen, Lebenswege

_ Anders als du denkst
\ Reden, zuhoren, lachen,
8 sich Uberraschen lassen

Die Mitglieder des Fachausschusses ,Familie und Generationen”
bieten eine abwechslungsreiche Gesprachs-Lounge fir Jugend-
liche und Erwachsene verschiedener Generationen an.

Das Angebot kann von Ortsgruppen von Verbdnden und Vereinen
angefragt werden. Es richtet sich an verschiedenen Generationen
(ab ca. 16 bis 99+ Jahre). Die Veranstaltung will Menschen tber
Alters- und Gruppengrenzen hinweg miteinander ins Gesprach
und in Kontakt bringen. Nur so kdnnen Menschen Vorurteile ab-
bauen und erfahren, wie andere wirklich ticken.

Neugierig? Dann sprecht mit uns, vereinbart einen Termin, findet
einen passenden Ort und wir gestalten einen abwechslungsrei-
chen Nachmittag bei euch vor Ort.



23 ¢

Inhalte

reden, zuhoéren, lachen, chillen, sich ken-
nenlernen, Ideen spinnen, sich Uberra-
schen lassen

Bestimmt mit, um welche Themen es
geht: Demokratie, Engagement, Familie, Ort nach Absprache
Generationen, Arbeit und Freizeit — oder
ein anderes Thema eurer Wahl.

i

Zielgruppe Erwachsene aller Altersstufen (ab 16 Jahren)

Termin nach Absprache

Umfang ca. 3 Stunden

Referent*innen Mitglieder des Didzesanfachausschusses ,Familie und Generationen”
Gebiihr Kolping-Gruppen kostenfrei, andere Gruppen nach Absprache

Kontakt Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de




Familienkreise auf Wochenendtour
Familienbildung, die bewegt!

Wollt ihr mit eurem Familienkreis oder mit Familien aus eurer Kolpingsfamilie oder
Gemeinde ein gemeinsames Wochenende verbringen? Winscht ihr euch neue Impulse,
Austausch und gemeinsame Aktionen? Sucht ihr jemanden, der fiir euch ein interessan-
tes Programm gestaltet? Und wollt ihr euch einmal an den gedeckten Tisch setzen?
Dann ist unsere ,Familienbildung, die bewegt!“ das richtige Angebot fir euch.
Entsprechende Themenvorschlage (wie z.B. Spiele, Natur, Marchen, Werte, Kinder
stark machen, verschiedene Kulturen und vieles mehr) konnen angefordert werden.

Inhalte

Das Programm bietet eine bunte Mischung: Spiele, Austausch, gemeinsame Aktio-
nen drinnen und drauBen sowie kreative und entspannende Elemente. Es gibt viele
Gelegenheiten, Neues auszuprobieren, Nitzliches zu erfahren und sich (besser) ken-
nenzulernen. Wiinsche und Ideen der Gruppe beziehen wir — soweit moglich — gerne
mit ein.



Termine 2026

Termin

25.09.2026
— 27.09.2026

06.11.2026
- 08.11.2026

27.11.2026
- 29.11.2026

Ort

Salzbergen

Salzbergen

Salzbergen

Kurs-Nr.

201101472

201101473

201101474

25 ¢

Zielgruppe Dieses Angebot richtet sich an Familiengruppen und -kreise mit
ca. 30 Personen. Andere GruppengrofRen nach Ricksprache moglich.

Umfang Beginn: jeweils Freitag, 18:00 Uhr, Ende: jeweils Sonntag, 13:00 Uhr

Termine (siehe linke Spalte) Tagesveranstaltungen und weitere Wochenend-
termine auch in anderen Hausern auf Anfrage.

Orte Kolping-Bildungshaus Salzbergen, KolpingstralRe 4, 48499 Salzbergen

Referent*innen Ein Team von Referent*innen bereitet ein Programm vor,
das Mutter, Vater und Kinder anspricht.

Geblihr Erwachsene Kolpingmitglieder: 140,00 EUR, Nichtmitglieder: 165,00 EUR,
Kinder ab 14 Jahren: 90,00 EUR, Kinder 3-13 Jahren: 70,00 EUR,
Kinder unter 3 Jahren: 15,00 EUR

Kontakt Carolin Olbrich, Tel.: 02541 803-443, carolin.olbrich@kolping-ms.de



Hilfe, mein Kind will ein Smartphone
Chancen und Risiken, Tipps und Tricks

Smartphones sind in unserer Gesellschaft allgegenwartig und
wecken frih das Interesse von Kindern und Jugendlichen. Fir die
Nutzung der vielfaltigen Moglichkeiten und Funktionen, die ein
Smartphone bietet, bendtigen sie allerdings diverse Kompeten-
zen, damit sie sich vor Risiken und Gefahren schiitzen konnen.
Eltern stehen vor der Frage, wann das eigene Kind in der Lage ist,
verantwortungsvoll mit diesem internetfédhigen Minicomputer
umzugehen. Diese Fortbildung zeigt, was bei der Anschaffung
eines Smartphones zu beachten ist und wie Eltern ihre Kinder bei
der Nutzung gut begleiten kdnnen. AuRerdem werden Tipps und
Tricks vorgestellt, mit denen man Smartphones kindersicherer
einstellen kann.




Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin

Referentin

Gebiihr

Kontakt

27 ¢

201101475

Eltern und andere Interessierte

online

Mittwoch, 26. November 2025, 19:30 bis 21:00 Uhr

Silvia von Gerlach,
Autorin, Filmemacherin & Fachreferentin flir Medienbildung

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Demokratie und Zivilgesellschaft
Ortsgruppen als Orte politischen Handelns

Die Zivilgesellschaft ist ein elementarer Bestandteil unseres demokratischen Systems.
Vor diesem Hintergrund versuchen antidemokratische Akteure seit Jahren in diesen
Raum zu gelangen. Als Ortsgruppe in Sport, in Kirche oder in Kultur ist es daher wich-
tig, sich dieses Phanomens bewusst zu sein und sich als Teil der Zivilgesellschaft
wahrzunehmen.

Im Vortrag werden allgemeine Aspekte der Zivilgesellschaft, der Versuch,
rechtsextremer Gruppen in eben diese vorzudringen sowie zivilgesellschaftliche
Handlungsmoglichkeiten thematisiert. Der Referent gibt eine erste Einfihrung in das
Thema und mochte Kolpingsfamilien sowie andere Ortsgruppen, Vereine und zivilge-
sellschaftliche Akteure dafiir sensibilisieren, sich als politisch handelnde Gruppen
wahrzunehmen.




Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin
Referent
Gebiihr

Kontakt

29 ®

201101451

politisch Interessierte, ehrenamtlich Engagierte, Ortsgruppen
Familienbildungsstatte Coesfeld, Marienring 27, 48653 Coesfeld
Dienstag, 30. September 2025, 19:00 bis 21:15 Uhr

Sebastian Kavermann, Politikwissenschaftler M.A., Verbandsreferent
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der
Familienbildungsstatte in Coesfeld statt.



1l =i Religionen — Konfessionen — Dritte Orte
s ==l Bildungsreise nach Berlin

A\.+ HOUSE OF O
TGI8
¥, Alle Weltreligionen sind in Berlin zu Aus dem Programm
Iﬁi | Hause, dariber hinaus eine Vielzahl von  (Anderungen vorbehalten):
HAUSE OF ONE Religionsgemeinschaften. Erleben Sie - Busrundfahrt ,Kirchliche Orte in Berlin
i N ~ diese Vielfalt hautnah, erfahren Sie - Fuhrung ,Widerstand aus Glaubens-

! Neues Uber andere Religionen wie Gber grinden — Statten der Gegner der NS-

die eigene. Lassen Sie sich durch Ge- Diktatur”
sprach und Begegnung inspirieren. - House of One, gemeinsames Haus des

Gebets und der Begegnung von Juden,
Christen und Muslimen
- Besteigung der Kuppel des Berliner Doms
- FUhrung ,Interreligiose Vielfalt in Berlin
Neukolln®, inkl. Hindutempel, Synagoge,
beeindruckendeN Moscheen und Kirchen




- Gottesdienst in der Zionskirche
(erste Pfarrstelle Dietrich Bonhoeffers)

- Fuhrung ,Statten des Umsturzes

von 1989

Judisches Museum mit Fihrung

Flhrung Centrum Judaicum — die

Neue Synagoge

Weitere Informationen auf Anfrage.

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort

Termin
Referent*in

Gebihr

Kontakt

31 9

201101442

spirituell, kulturell oder politisch Interessierte

Relaxa Hotel Stuttgarter Hof, Anhalter Str. 8-9, 10963 Berlin
Donnerstag, 2. Oktober bis Montag, 6. Oktober 2025

N.N.

pro Person im Doppelzimmer: 589,00 EUR, Einzelzimmerzuschlag:
115,00 EUR, inkl. Bahnanreise ab Dortmund, Berlin-Welcome-Card,
Eintritte, Fihrungen und mehr

Flyer mit weiteren Informationen auf Anfrage erhaltlich

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
Kooperationsveranstaltung mit dem Kolping-Reisedienst



,lch sehe das anders!”

Hass und Hetze fruhzeitig erkennen und
klare Standpunkte vertreten

Der Vortrag beleuchtet zwei unterschiedli-
che Ansatze, die dabei helfen kdnnen,
dem Rechtsruck, dem Populismus, antide-
mokratischen Impulsen sowie Rassismus
und Antisemitismus zu begegnen.

1. VERSTEHEN UND EINORDNEN
Psychische Mechanismen und Pragungen
zu verstehen, die rechtsextreme und men-
schenfeindliche Haltungen bahnen und
verstarken, bringt mehr Klarheit und Ori-
entierung im Umgang mit rechten Gesin-
nungen und Parolen. Es ist dabei gleich, ob

sie von Menschen aus dem Bekannten-
kreis oder der Familie kommen, einem bei
der Arbeit ,,mit Menschen” begegnen oder
ob es sich um o6ffentliche Meinungen, poli-
tische Reden und Aktionen von Rechtspo-
pulist*innen handelt.

2. KOMMUNIZIEREN UND HANDELN
Manchmal ist es gut, weiter zu argumen-
tieren, manchmal geht es darum, andere
zu schitzen. Kommunikationsmoglichkei-
ten sowie Gesprachsregeln der ,radikalen
Hoflichkeit” kdnnen Orientierung geben,



Anne Otto

wann es wichtig ist, etwas zu sagen und
wie man ein Gesprach aufbauen kann.
Und wie kommen wir Uber die Ohn-
macht weg und ins couragierte Han-
deln? Es heilt klein anfangen und groR
denken und die eigene Haltung zur
Welt bewusst zu justieren.

Die Teilnehmenden bekommen Impulse
hin zu einer anderen Art der Kommuni-
kation, zu Teilhabe, Transparenz und
Klarheit.

Kurs-Nr.

Zielgruppe

Ort
Termin

Referentin

Gebihr

Kontakt

33

201101471

politisch Interessierte, ehrenamtlich Engagierte, Haupt- und Neben-
berufliche in der Bildungsarbeit und im Sozialwesen

online
Mittwoch, 12. November 2025, 19:00 bis 21:00 Uhr

Anne Otto, Psychologin und Wissenschaftsjournalistin

Anne Otto schreibt unter anderem fiir ,Spiegel Online”,

,Spiegel Wissen, , Psychologie Heute.” Sie hat ein Buch geschrieben
zum Thema: ,Woher kommt der Hass? Die psychologischen Ursachen
von Rechtsruck und Rassismus.”

Die Teilnahme ist kostenfrei. .

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414,
bildung@kolping-ms.de

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem
Kolpingwerk Land NRW statt.

Kolping

Landesverband
Nordrhein-Westfalen




DAS ARGUTRAINING
WIcDER_SPRECHEN FUR DEMOKRATIE

14 14

,Die sind alle... I Typisch die... I ,Solche kbnnen nix... !
Was tun, wenn wir Aussagen nicht so stehen lassen wollen?

Herabsetzende und ausgrenzende AuRerungen begegnen uns in der Schule, bei Famili-
enfesten oder im Bus. Meist machen sie uns sprachlos. Wie kann auf solche Aussagen
reagiert werden?

Im Workshop werden folgende Fragen behandelt: Welche Meinung habe ich dazu?
Was mdchte ich tun? Wie kann ich widersprechen? Wie reagiere ich? Welche Mecha-

nismen wirken? Wie setze ich Grenzen, ohne zu verletzen?

Neben dem theoretischen Input, kdnnen die Teilnehmenden in praktischen Ubungen
ihre Strategien zum Widerspruch eintben und entwickeln.

Ziel ist die Starkung einer demokratischen Kommunikationskultur.




35

Kurs-Nr. 201101450

Zielgruppe politisch Interessierte, ehrenamtlich Engagierte

Ort Pfarrheim St. Modestus, MUnsterstraSe 528, 49479 Ibbenbiren
Termin Samstag, 15. November 2025, 10:00 bis 17:00 Uhr

Referent®*innen Harald Berndt, seit mehr als 10 Jahren Demokratietrainer,
Konfliktberater, Mediator und Bezavta Trainer

N.N.
Gebiihr Die Teilnahme ist kostenfrei.
Kontakt Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Kolpingsfamilie
Dorenthe statt.




Religiose Bildung, Lebensgestaltung

Selig, die Pilgerwege im Herzen haben
Auszeit mit Elementen von Wanderexerzitien

Selig, die wohnen in deinem Haus, die Pilgerwege im Herzen haben (vgl. Ps 84,5-6)

Beides kann guttun: einige Tage in der Stille eines Klosters zu verbringen und dabei in
Bewegung zu kommen; den Alltagstrubel fir einen Vier-Tages-Moment hinter sich zu
lassen, um Zeit fir meditative Impulse und gemeinsame Wege an der frischen Luft zu
haben — wir halten inne und gehen los, mit Psalm-Versen im Gepack und so weit, wie
unsere FiRe uns wirklich gut tragen kénnen.

In einer Gruppe von hochstens 12 Teilnehmenden nehmen wir uns Zeit fir Impulse
aus den Psalmen und eine gemeinsame Wanderung Gber den Mittag mit entsprechen-
den Pausen und Verpflegung, die zum Abend hin in der Feier einer einfach gehaltenen
Eucharistie und Zeit fir Geselligkeit ausklingen.



Pater Thadd&us Vos
0.S.B.

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin
Referent

Gebihr

Kontakt

37 %F

201101437

Erwachsene

Benediktinerinnenabtei Varensell, HauptstraRe 53, 33397 Rietberg
Donnerstag, 9. Oktober 2025 bis Sonntag, 12. Oktober 2025

P. Thaddaus Vos 0.S.B., Didzesanprases

Mitglieder: 270,00 EUR; Nichtmitglieder: 310,00 EUR

Teilnehmende aus anderen Bistiimern werden um Ricksprache gebeten.
In der Kursgeblhr sind Unterkunft und Vollverpflegung enthalten.

Die Anreise erfolgt individuell, ggf. in Absprache gemeinsam.

Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Beten — wie, was, wo, wann?
~ Auszeit auf Norderney

Das Buch der Psalmen mit seinen 150 Gebeten bildet die Mitte
der Bibel. Ein Hinweis, wie zentral das Beten fir glaubige Men-
schen ist. Wahrend dieser Inseltage werden unter anderem
Psalmen naher betrachtet und ihr (moglicher) Schatz fir uns
heutige Menschen gehoben. Nach Absprache wird es einzelne
Einheiten im Schweigen geben. Ebenso laden die Tage dazu ein,
die eigene Gebetspraxis zu reflektieren und vielleicht neue For-
men kennenzulernen oder auszuprobieren. Ein kleiner Exkurs in
die Gebetspraxis anderer Religionen offnet den Blick Gber das
Christentum hinaus. Zusatzlich wird es ausreichend Raum und
Zeit geben, um die Insel und das Meer zu geniefRen.



Alexandra Damhus

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort

Termin

Referentin

Gebihr

Kontakt

39

201101409
Auszeit fur Erwachsene
Haus am Weststrand, Weststrand 1, 26548 Norderney

Freitag, 07. November 2025 bis Dienstag, 11. November 2025
Beginn und Ende richten sich nach den Fahrzeiten.

Alexandra Damhus, Didzesanseelsorgerin des Kolpingwerks DV Minster,
Geistliche Begleiterin, Erzahlerin, Bibliologin

Kolping-Mitglieder: 570,00 EUR; Nichtmitglieder: 610,00 EUR

einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten

zzgl. Kosten fur Fahre, Koffertransport und Kurtaxe

Teilnehmende aus anderen Bistiimern werden um Ricksprache gebeten.

Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



T 40 Religiose Bildung, Lebensgestaltung

Advent einmal anders
Auszeit mit Tanz und Bewegung auf Baltrum

Dem Ankommenden mit Tanz und Bewegung entgegen

Einen besonderen Einstieg in den Advent, das bietet dieses Bewegungsangebot auf
Baltrum. Den Themen des Advents wird sich Gber Kérpererfahrungen angenahert. Im
freien Tanz (mit verschiedenen Musikstilen), angeleiteten Bewegungsibungen, sowie
in der Begegnung untereinander kann der eigenen adventlichen Verfasstheit nachge-
gangen werden. Die Tanz- und Bewegungseinheiten werden durch Gesprachsimpulse
erganzt und vertieft.

Es sind keine tanzerischen oder sportlichen Vorerfahrungen notwendig — lediglich die
Bereitschaft, (iber Tanz und Kérperarbeit mit sich selbst in Kontakt zu kommen. Uber
die Begegnung mit sich selbst und die Resonanz der anderen Teilnehmenden 6ffnen
sich Taren im Inneren. Dies schafft Raum, um Gottes Gegenwart ersehnen und erfah-
ren zu konnen. Bitte unbedingt Sportkleidung, (Stopper-)Socken oder Turnschlappchen
mitbringen.



Marion Bause

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort

Termin

Referentin

Gebihr

Kontakt

41 F

201101410
Auszeit fur Erwachsene
Géastehaus Sonnenhitte Baltrum, Westdorf 105, 26579 Baltrum

Freitag, 05. Dezember 2025 bis Dienstag, 09. Dezember 2025
Beginn und Ende richten sich nach den Fahrzeiten.

Marion Bause, Dipl. Padagogin

Kolping-Mitglieder: 540,00 EUR; Nichtmitglieder: 580,00 EUR
Teilnehmende aus anderen Bistiimern werden um Ricksprache gebeten.
einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten

zzgl. Kosten fur Fahre, Koffertransport und Kurtaxe

Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



i 42 Religiose Bildung, Lebensgestaltung Vorschau 1. Halbjahr 2026

Alles hat seine Zeit
Auszeit auf Wangerooge

,Alles hat seine Zeit” — das zieht sich wie ein roter Faden durch
unser Leben. Manchmal ist es dann ,zur rechten Zeit“ und
manchmal passt es uns so gar nicht. Der Schlussel liegt im An-
nehmen des augenblicklichen Moments, in dem Vertrauen, dass
es gut geht und weiter gut gelingt.

Inmitten der Weite der Insel, umgeben von Meer und Wind,
widmen wir uns im QiGong der Erfahrung von Zeit im Kérper:
dem Atem als Taktgeber, der Bewegung als Ausdruck des Au-
genblicks, der Stille als Raum fir innere Wandlung. QiGong hilft
uns, aus dem Getriebenen in das Gegenwartige zu kommen,
dort wo Zeit nicht drangt, sondern tragt.




Jutta Feldmann Ute Dybowski

|
.-I .. Lo

-

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort

Termin

Referentinnen

Gebiihr

Kontakt

201101459
Auszeit fur Erwachsene
Gastehaus Germania, Ob. Strandpromenade 33, 26486 Wangerooge

Sonntag, 01. Méarz 2026 bis Donnerstag, 05. Mdrz 2026
Beginn und Ende richten sich nach den Fahrzeiten.

Jutta Feldmann, Pastoralreferentin, Supervisorin M.A.,
Entspannungspadagogin

Ute Dybowski, Heilpaktikerin fiir TCM und Soziotherapie,
Trainerin fur Taiji/ QiGong

Kolping-Mitglieder: 710,00 EUR; Nichtmitglieder: 750,00 EUR

einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten

zzgl. Kosten fur Fahre, Koffertransport und Kurtaxe

Teilnehmende aus anderen Bistiimern werden um Ricksprache gebeten.

Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



T a4 Religiose Bildung, Lebensgestaltung Vorschau 1. Halbjahr 2026
|

Auf Gottes Stimme horen
Auszeit auf Borkum

Lebensimpulse aus der Welt der Traume

Wie kénnen wir auf Gottes Stimme héren? Und wie kdnnen wir
sicher sein, dass es wirklich Gottes Stimme ist? Solche Fragen
beschaftigen die Menschen durch alle Zeiten und Religionen
hindurch. Wahrend dieser Besinnungstage auf Borkum gehen
wir unter anderem dem biblischen Deutungsangebot nach, dass
Gott durch Traume zu uns spricht. Neben der Auseinanderset-
zung mit biblischen Traumen, gibt es ausreichend Zeit, Schlis-
selmomenten in der eigenen Biografie nachzugehen.




Alexandra Damhues Pater Friedhelm Tissen

Referent*innen

201101460

Auszeit fur Erwachsene
Haus Blinkfler, Strandstr. 24, 26757 Borkum

Donnerstag, 19. Mdrz 2026 bis Montag, 23. Méarz 2026
Beginn und Ende richten sich nach den Fahrzeiten.

Pater Friedhelm Tissen, Benediktiner der Abtei KornelimUnster
Alexandra Damhus, Didzesanseelsorgerin des Kolpingwerks DV Minster,
Geistliche Begleiterin, Erzéhlerin, Bibliologin

Kolping-Mitglieder: 700,00 EUR; Nichtmitglieder: 740,00 EUR,

einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten

zzgl. Kosten fur Fahre, Koffertransport und Kurtaxe

Teilnehmende aus anderen Bistiimern werden um Ricksprache gebeten.

Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Religiose Bildung, Lebensgestaltung

Vorschau 2. Halbjahr 2026

Wenn Eltern alter werden —und ich auch
Auszeit auf Norderney

Was verandert sich, wenn die eigenen Eltern alter werden — und man selbst langst er-
wachsen ist? Was bleibt, was darf sich wandeln, was mochte ich weitergeben?

Kurs-Nr. 201101461
Ort Haus am Weststrand, Weststrand 1, 26548 Norderney
Termin Samstag, 07. November 2026 bis Mittwoch, 11. November 2026

Referent:innen Andreas Garthaus, Krankenseelsorger, Diakon
Alexandra Damhus, Didzesanseelsorgerin des Kolpingwerks DV Minster,
Geistliche Begleiterin, Erzahlerin, Bibliologin

Gebihr Kolping-Mitglieder: 570,00 EUR; Nichtmitglieder: 610,00 EUR,
einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten
zzgl. Kosten flrFahre, Koffertransport und Kurtaxe
Teilnehmende aus anderen Bistiimern werden um Ricksprache gebeten.

L TR

Kontakt Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Was die Seele beflugelt...
Auszeit auf Baltrum

Lebensweisheiten in Bibel, Marchen und Kurzgeschichten

Kurs-Nr.
Ort
Termin
Referent

Gebihr

Kontakt

201101462

Gastehaus Sonnenhitte, Westdorf 105, 26579 Baltrum

Sonntag, 22. November 2026 bis Donnerstag, 26. November 2026
Klemens Schneider, Pfarrer in Minster

Kolping-Mitglieder: 550,00 EUR; Nichtmitglieder: 590,00 EUR,

einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten

zzgl. Kosten flr Fahre, Koffertransport und Kurtaxe

Teilnehmende aus anderen Bistiimern werden um Ricksprache gebeten.

Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



“® 48 EDV, Medien, Digitalisierung

Kl — Fluch und/oder Segen?
Chancen und Risiken der Ki
— erklart an einigen Beispielen

Sie erhalten einen Uberblick (iber die Entwicklung und die Mog-
lichkeiten von Tools der Kiinstlichen Intelligenz (KI). Gleichzeitig
werden Sie flir mogliche Risiken sensibilisiert.

Inhalte

e ChatGPT- Wer oder was ist das? Wie nutze ich dieses
Werkzeug? Welche andren Anbieter gibt es?

e Beispiele der KI-Nutzung, Texterstellung und -bearbeitung,
Ideengenerierung, Sprachtraining, Wissenszugang,
Reiseplanung, Rezeptideen, Erndhrungsberatung, ...




49 B

Zielgruppe Kl-Interessierte, die sich einen ersten Uberblick tiber die Nutzung
dieser Technik verschaffen méchten.

Ort in Prasenz oder als Online-Workshop
Termin auf Anfrage (min TN-Zahl: 6, max TN-Zahl 40)
Referent Wolfgang Stubenrauch, Berater und Dozent mit Schwerpunkt

Organisationsentwicklung und Change Management mit Hilfe von
Kunstlicher Intelligenz (ChatGPT)

Gebiihr Kolping-Mitglieder: kostenlos; Nichtmitglieder: 5,00 EUR
In der Kursgebihr ist eine Zusammenfassung der dargestellten Punkte
enthalten.

Kontakt Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



50 EDV, Medien; Digitalisierung

Digitale Unterstltzung bei der
Vorstandsarbeit zum Nulltarif
MS 365 flr gemeinnltzige Vereine

Sie erhalten einen Uberblick iiber die Méglichkeiten der
Nutzung der MS 365 Plattform fir Ihre Vorstandsarbeit.

Nach dieser Veranstaltung sollten Sie sich motiviert fihlen, sich
flir das Gratis-Angebot von Microsoft zu registrieren.

Inhalte

¢ Welche Lizenzen erhalte ich zum Nulltarif?

e Welche Moglichkeiten bietet das MS 365 Paket fir unsere
Vorstandsarbeit?

e Wie funktionieren die Registrierung und die Einrichtung des
Systems?




Zielgruppe
Ort

Termin
Umfang
Referent

Gebiihr

Kontakt

51 8

Vereinsvorstande aus gemeinnitzigen Vereinen
auf Anfrage in Prasenz oder als Online-Workshop
auf Anfrage, (min TN-Zahl: 6, max TN-Zahl: 20)

2 Unterrichtsstunden

Martin Palmke, IT-Trainer

Kolping-Mitglieder: kostenfrei; Nichtmitglieder: 5,00 EUR
In der Kursgebihr ist eine Zusammenfassung der dargestellten Punkte
enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Kolping-Akademie

Betreuungskraft in der
Alltagsbegleitung pflege-
bedurftiger Menschen
(Kolping-Akademie)

Betreuungskrafte sollen durch die Unter-
stltzung, Begleitung und Aktivierung von
pflegebedirftigen Menschen dazu bei-
tragen, deren Lebens- und Betreuungssi-
tuation zu verbessern.

Diese praxisorientierte Weiterbildung ist
als Qualifizierungs-, Beschaftigungs- und
Vermittlungsmafnahme nach § 53b SGB
Xl zur Qualifikation zusétzlicher Betreu-
ungskrafte anerkannt.

Umfang ca. 3 Monate,
160 Unterrichtsstunden, 120 Praktikums-
stunden in 3 Modulen

Lehrgangsbeginn, Ort
08.09.2025 bis 05.12.2025
Kolping-Bildungsstatte Coesfeld

Gebiihr 1.244,80 EUR
(Ubernahme der Gebiihr durch die
Arbeitsagentur moglich)

Kolping Akademie Miinster
Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld
www.bildung.kolping-ms.de



Fit fir‘s Ehrenamt — Qualifizierung zum
Nachbarschaftshelfer

im Umfang eines Pflegekurses nach §45 SGB Xl
gemal AnF6VO

Termin, Ort 06.10.2025 1 9:00 bis 17:00 Uhr
Kolping-Bildungsstatte Coesfeld

Gebiihr 18,00 EUR

Nachbarschaftshilfe wird als eine freiwillige Unterstitzung
von Personen verstanden, die nicht erwerbsmaRig und
nicht im eigenen Haushalt durchgefiihrt wird. Als Auf-
wandsentschadigung besteht hier die Moglichkeit einen
Betrag von 131 Euro monatlich zu erhalten.

In Kooperation mit Und gefordert durch:

Regionalbiiros
@ Alter, Pflege und Demenz AK NoroWEesT

Tagesseminare flr Betreuungskrafte*®

(weitere Angebote unter: www.bildung.kolping-ms.de)

Fit im Gehirn Termin, Ort
Training fir das Gehirnin Ver- ~ 27. August 2025
bindung mit zum Teil kleinen 9:00 bis 16:30 Uhr
Bewegungseinheiten online

Auf Radern durchs Termin, Ort

Leben im Alter 16. September 2025

Umgang und Verstehen von 9:00 bis 16:30 Uhr

und mit Menschen im Rollstuhl  LVHS Freckenhorst, Warendorf

Altern erleben Termin, Ort

Alterssimulations- und Tremor- 24, September 2025
Simulatoren, Roboterkatze u.a.  9:00 bis 16:30 Uhr
kennenlernen Kolping-Bildungsstatte Coesfeld

Anmeldung Tel.: 02541 803-469, akademie@kolping-ms.de

* Betreuungskréfte (§§ 43b| 53b SGB XI), Alltagsbegleiter*innen (§§ 45b SGB XI) und
Interessierte mit Vorkenntnissen



Kolpingjugend

Ausbildung zur Gruppenleitung

Du mochtest dich in der Jugendarbeit engagieren?

Dann bist du bei uns genau richtig. Wir bieten viel-

faltige Schulungsangebote:

¢ Schnupperkurs zum Kennenlernen und
Ausprobieren von Jugendarbeit

e Flnftagiger Gruppenleitungsgrundkurs, der dich
gemeinsam mit einem Erste-Hilfe-Kurs und deinem
ehrenamtlichen Engagement zur Juleica fihrt

Daruber hinaus bieten wir:

e Praventionsschulungen

e Juleica-Updates

e Teamerfortbildungen und neue Impulse fur
Leitungsrunden

Euer Kurs — direkt vor Ort

Wir kommen gerne zu euch und
planen gemeinsam einen Kurs
nach euren Winschen und Be-
dirfnissen. Ob Grundkurs, Baby-
sitterkurs oder Teambuildingtag —
meldet euch einfach im Jugend-
referat. Termine, Inhalte und Orte
stimmen wir individuell ab.

Mehr Informationen findet ihr
unter: www.kolpingjugend-ms.de



Angebote der KOl p| ﬂgj Ugend Weitere Informationen und Anmeldung: www.kolpingjugend-ms.de

Unsere Kursangebote

Grundkurse Gruppenleitung

Themen wie Recht, Pravention und Spielepddagogik stehen im
Mittelpunkt. Ihr werdet optimal auf Gruppenstunden, Freizeiten
und euer Engagement im Verband vorbereitet.

20. bis 24. Oktober 2025, Kolping-Bildungsstatte Coesfeld
7. bis 11. April 2026, Kolping-Bildungsstatte Coesfeld

Schnupperkurs fiir junge Engagierte

Du bist zwischen 13 und 15 Jahren und mochtest ausprobieren,
ob Gruppenleitung etwas fir dich ist? Dann komm mit zu unse-
rem Wochenendkurs und schnuppere in die Welt der Jugendar-
beit hinein.

7. bis 9. November 2025, Jugendburg Gemen, Borken

Neu: Brisselfahrt, 2. bis 5. Oktober 2025

Spannende Einblicke in die Europdische Union, kulturelle High-
lights der Stadt und genug Zeit, um gemeinsam Spafs zu haben

Zielgruppe ab 16 Jahren, fir einen Tag kann eine
Schulbefreiung beantragt werden
Gebiihr 150,00 EUR,
gemeinsam Anreise mit dem Zug ab Minster
Kontakt Christopher Eing, Tel.: 0174 1615080,

christopher.eing@kolping-ms.de

Allgemeine Informationen
Anna Kretek, Team-Assistenz

Tel.: 02541803-471
anna.kretek@kolping-ms.de
www.kolpingjugend-ms.de

dd Kolpin
Is jugengd

Ditzesanverband Miinster
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Bewerbungstraining

Zielsetzung

1. Verbesserung der Chancen fir eine
erfolgreiche Bewerbung

2. Fehlerquellen minimieren/ausschalten

3. Sicherheit im Auftreten verbessern

Umsetzung

Die Bewerbung:

e Worum geht es?

e Was kann/muss beachtet werden?
¢ Welche Fehler werden gemacht?
e Wie ist es richtig?

Zielgruppe

Jugendliche und junge Erwachsene, die
sich aktuell oder in nachster Zeit fur
einen Praktikumsplatz, eine Ausbildungs-
stelle oder auf dem ersten Arbeitsmarkt
bewerben mdchten.

Im Einzelnen

e |nitiativbewerbung

e Telefongesprach (Erstkontakt)
e Schriftliche Bewerbung

e Einstellungstests

e Bewerbungsgesprache

Neben Vortragen stehen vor allem Ubungen,
die zu mehr Sicherheit beitragen sollen.



Organisation

Die Kolpingjugend oder Kolpingsfami-
lie, die das Angebot durchfihren
mochte, meldet sich im Jugendreferat,
um einen Termin abzusprechen. Wenn
ein Termin da ist, mUssen vor Ort min-
destens 8 Teilnehmer*innen angemel-
det sein (die Anmeldung sollte vor Ort
in der Kolpingjugend/Kolpingsfamilie
laufen). Das Training findet an einem
schulfreien Tag in einem daflr geeigne-

ten Bildungshaus moglichst vor Ort statt.

Umfang
10:00 bis 17:00 Uhr
(nach Absprache) inkl. Mittagspause

Kosten
12,00 EUR pro Teilnehmer

Angebote flr Schulen
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Unsere Kursangebote flr Schulen richten sich an Schiilerinnen und Schuler aller Schul-
formen der Sekundarstufen | und Il. Sie finden wahrend der Schulzeit in einem daftr

geeigneten Bildungshaus statt.

Kursangebote: Kennenlerntage, Klassengemeinschaftstage, Tage personlicher und reli-
gioser Orientierung, Konfliktklarung, Berufsorientierung und Bewerbungstraining.

Auf der Suche nach einer Kooperation mit Schulen vor Ort?
Eine sinnvolle Kooperation mit einer Schule vor Ort ist fir eine Kolpingsfamilie alleine
oft nicht zu leisten. Die Kolpingjugend hat durch die Kursangebote viel Erfahrung und

Potential und unterstltzt gerne,
angefangen bei der Frage ,Was
konnen und wollen wir tun?“ bis
hin zum Kooperationsgesprach
mit der Schule.

Kolpin
Is jugengd

Ditzesanverband Miinster

Info und Anmeldung:

Anna Kretek
Team-Assistenz

Tel.: 02541 803-471
anna.kretek@kolping-ms.de
www.kolpingjugend-ms.de



lhre Ansprechpartner*innen

Uwe Sliiter

Geschaftsfiuhrer Kolping-Bildungswerk
Tel.: 02541 803-454
uwe.slueter@kolping-ms.de

Carolin Olbrich

Bereichsleiterin Allgemeine Bildung
Familie- Generationen- Lebenswege
Tel.: 02541 803-443
carolin.olbrich@kolping-ms.de

Diana Schmidt

Sekretariat Erwachsenen- und Familienbildung
Tel.: 02541 803-473
diana.schmidt@kolping-ms.de

Anna Borgert

Sekretariat Religiose Bildung
Tel.: 02541 803-413
anna.borgert@kolping-ms.de

Petra Evelt

Sekretariat Akademie
Tel.: 02541 803-469,-479
akademie@kolping-ms.de

Anna Kretek

Team-Assistenz Kolpingjugend
Tel.: 02541 803-471
anna.kretek@kolping-ms.de



Matthias Klockenbusch

Ehrenamt pushen, Verbandsreferent
Tel.: 02541 803-472
matthias.klockenbusch@kolping-ms.de

Sebastian Kavermann

Politische Bildung, Verbandsreferent
Tel.: 02541 803-452
sebastian.kavermann@kolping-ms.de

Alexandra Damhus
Ditzesanseelsorgerin, religitse Bildung
Tel.: 02541 803-467
alexandra.damhus@kolping-ms.de

NJ Martin Pdlmke

Lehrgangsleiter Akademie, EDV
Tel.: 02541 803-468
martin.paelmke@kolping-ms.de

Lara Bosche
Jugendbildungsreferentin
Tel.: 02541 803-462
lara.boesche@kolping-ms.de

Benedikt Albustin
Jugendbildungsreferent

Tel.: 02541 803-466
benedikt.albustin@kolping-ms.de




Allgemeine Geschaftsbedingungen

Allgemeine Geschaftsbedingungen des Kolping-
Bildungswerks Munster fur den Bereich der Allge-
meinen Weiterbildung

Allgemeine Teilnahmebedingungen

Um einen reibungslosen Ablauf der angebotenen
Kurse gewahrleisten zu kbnnen, bitten wir Sie nach-
folgende Teilnahmebedingungen zu beachten:

Anmeldung

e Die Anmeldung soll spatestens 14 Tage vor Semi-
narbeginn schriftlich beim Kolping-Bildungswerk
eingehen. Mit der Anmeldung erkennt der/die
Teilnehmer:in diese Teilnahme- und Zahlungsbe-
dingungen an.

e Mit dem Zugang der Anmeldebestatigung
beim/bei der Teilnehmer:in kommt zwischen
diesem/dieser und dem Bildungstrager ein ver-
bindlicher (Dienstleistungs-) Vertrag zustande.
Die Bestatigung erfolgt in der Regel bis drei Tage
vor Beginn.

e Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge

(Stand 15.06.2019)

ihres Eingangs beriicksichtigt. Sollte die Anmel-
dung nicht mehr bertcksichtigt werden konnen
oder findet die Veranstaltung nicht statt, erhalten
Sie von uns umgehend eine Benachrichtigung.

¢ Die Anmeldung zur Bildungsveranstaltung ver-
pflichtet zur Teilnahme am Seminarprogramm.

Kursorganisation

Das Kolping-Bildungswerk hat das Recht, bei zu ge-
ringer Teilnehmer:innenzahl Seminare/Veranstal-
tungen abzusagen. Bereits bezahlte Gebihren
werden in diesem Fall vollstandig erstattet. Ein
Wechsel des Dozenten berechtigt den/die Teilneh-
mer:in nicht zum Rucktritt.

Zahlungsbedingungen

Die Kursgebuhren sind vor Beginn der Veranstaltung
fallig. Sie sind nach Rechnungsstellung je nach ge-
wnschter Zahlungsweise entweder an den Bil-
dungstrager zu Gberweisen, oder werden bei
erteilter Einzugsermachtigung/SEPA Lastschriftman-
dat durch den Bildungstrager eingezogen. Bildungs-

veranstaltungen werden in der Regel aus 6ffentli-
chen Mitteln gefordert. Der/die Teilnehmer:in ver-
pflichtet sich mit der Anmeldung, am gesamten
Bildungsprogramm teilzunehmen. Nimmt der/die
Teilnehmer:in nicht in vollem Umfang an der Bil-
dungsveranstaltung teil, steht dem Kolping-Bildungs-
werk gegenliber dem/der Teilnehmer:in eine
Nachberechnung von Teilnehmergebihren in Hohe
der entgangenen offentlichen Zuwendungen zu.
Nicht eingeloste Lastschriften (Ricklastschriften)
werden mit einer GebUlhr von 10 € berechnet.
Ausstehende Zahlungen zu in Rechnung gestellten
Leistungen werden 35 Tage nach Falligkeit unter
Berechnung einer Mahngebuhr in Héhe von 5 Euro
angemahnt (1. Mahnung); sollte nach weiteren 14
Tagen keine Zahlung erfolgt sein, ergeht die 2. Mah-
nung unter Berechnung einer Mahngebhr in Hohe
von 10 Euro. Sollte auch nach diesem Termin kein
Zahlungseingang erfolgen, wird der Vorgang an
einen Rechtsanwalt zur Einziehung der Forderung
Gbergeben. Fur den Schuldner fallen dann weitere
Kosten an.



Abmeldung

Abmeldungen missen grundsatzlich vor Seminarbe-
ginn schriftlich erfolgen. Die Stellung eines Ersatz-
Teilnehmers befreit von der Ausfallgebihr. Folgende
Ausfallgebthren werden erhoben:

Bei Tagesveranstaltungen

e Bei Absage 2 bis 14 Tage vor Veranstaltungsbe-
ginn wird eine Verwaltungspauschale von 10%
(mindestens 10 EUR) erhoben.

e Bei Absage 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn wird
eine Ausfallgeblhr von 60 % der Teilnahmege-
buhr erhoben.

e Bei Absage am Seminartag selbst oder bei Fern-
bleiben von der Veranstaltung ohne Abmeldung
wird die gesamte Teilnahmegebihr fallig.

Bei mehrtigigen Veranstaltungen mit Ubernachtung

e Bei Absage ab 8 bis 4 Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn wird eine Ausfallgebiihr von 30 %
der Teilnahmegebuhr erhoben.

e Bei Absage ab 4 Wochen bis 1 Woche vor Veran-
staltungsbeginn wird eine Ausfallgeblhr von
60 % der Teilnahmegebihr erhoben.

e Bei Absage ab 1 Woche vor Veranstaltungsbe-

ginn wird eine Ausfallgebiihr von 75 % der Teil-
nahmegebUhr erhoben.

e Bei Absage am Seminartag selbst oder bei Fern-
bleiben von der Veranstaltung ohne Abmeldung
wird die gesamte Teilnahmegebihr fallig.

Wir empfehlen den Teilnehmer*innen einer mehr-

tagigen Veranstaltung den Abschluss einer Reise-

ricktrittskostenversicherung, damit fur den Fall der

Nichtteilnahme aus zwingenden Grinden, die Er-

stattung der Kosten im Rahmen der Versicherungs-

bedingungen sichergestellt ist.

Haftung

Das Kolping-Bildungswerk haftet bei Unfallen und
fr Beschadigung, Verlust oder Diebstahl mitge-
brachter Gegenstande nur im Rahmen der gesetzli-
chen Vorschriften.

Offentlichkeit

Grundsatzlich sind alle Bildungsangebote des Kol-
ping-Bildungswerks jedermann zugéanglich. Teilnah-
mebeschrankungen kénnen sich ergeben durch
Zielgruppenorientierung oder durch Vorgaben der
Zuwendungsgeber.
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Datenschutz

Mit der Anmeldung erfolgt die elektronische Erfas-
sung der Teilnehmer:innen in die Kundendatei. Die
hier erhobenen Daten dienen ausschlieRlich der Ver-
waltung und Bewerbung der Veranstaltungen des
Kolping-Bildungswerkes und werden unter Beachtung
der Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes nur
an Dritte (z.B. Bildungshauser, Zuwendungsgeber)
weitergegeben, sofern es fiir die organisatorische Ab-
wicklung der Veranstaltungen notwendig ist.

Der Speicherung der Daten fur diese Zwecke kann je-
derzeit widersprochen werden (schriftlich per Brief,
Fax oder Mail).

Mit der Anmeldung willigt der/die Teilnehmer:in ein,
dass im Rahmen der Veranstaltung Fotos gemacht
und in den Publikationen sowie der Internetprasenz
des Kolpingwerkes/Kolping-Bildungswerkes Diézesan-
verband Minster verwendet werden.

Die Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung fur die
Zukunft widerrufen und die Loschung bzw.
Vernichtung der Aufnahmen verlangt werden, auf
denen er/sie abgebildet ist.

Impressum

Kolping-Bildungswerk

Didzesanverband Minster GmbH
Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Tel: 02541 803-473; Fax: 02541 803-414
info@kolping-ms.de, www.kolping-ms.de

Geschaftsfuhrer: Uwe Sluter
Amtsgericht Coesfeld HRB 2466

Benotigen Sie weitere Anmelde-
formulare oder Programmbhefte?
Sprechen Sie uns an!

Nach § 23 des 1. Gesetzes zur Ordnung
und Forderung der Weiterbildung des
Landes Nordrhein-Westfalen vom Kultus-
minister des Landes Nordrhein-Westfalen
anerkannte Einrichtung der Weiterbildung.

Kolping-Bildungswerk Diczesanverband
Munster und Kolping-Bildungsstatte
Coesfeld (Heimvolkshoch-
schule) sind eine feste Koope-
ration eingegangen. Samtliche
Bildungsveranstaltungen der
beiden anerkannten Einrichtungen sind
Kooperationsveranstaltungen.



Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Veranstaltung an:

Titel der Veranstaltung Termin Kurs-Nr.

................................................................................................................................................. [ Kolpingmitglied

PLZ, Ort
EMa|ITeIefonfurRuckfragen/Fax ............................
Ich komme mit ........ Kind/ern

G G

Vorname Kind Geburtsdatum Datum/Unterschrift
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Mit meiner Anmeldung erkenne ich die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen an.

Mit der Anmeldung erfolgt die elektronische Erfassung
der Teilnehmer:innen in die Kundendatei. Die hier erho-
benen Daten dienen ausschlieRlich der Verwaltung und
Bewerbung der Veranstaltungen des Kolping-Bildungs-
werkes und werden unter Beachtung der Vorschriften
des Bundesdatenschutzgesetzes nur an Dritte (z.B. Bil-
dungshauser, Zuwendungsgeber) weitergegeben, so-
fern es fur die organisatorische Abwicklung der
Veranstaltungen notwendig ist.

Der Speicherung der Daten fir diese Zwecke kann je-
derzeit widersprochen werden (schriftlich per Brief, Fax
oder Mail).

Ich erklare mich einverstanden, dass im Rahmen der
Veranstaltung Fotos gemacht und in den Publikationen
sowie der Internetprasenz des Kolpingwerkes/ Kolping-
Bildungswerkes Diozesanverband Miinster verwendet
werden. Meine Einwilligung kann ich jederzeit mit Wir-
kung fir die Zukunft widerrufen und die Loschung bzw.
Vernichtung der Aufnahmen verlangen, auf denen ich
abgebildet bin.

Bendtigen Sie weitere Anmeldungsformulare?
Sprechen Sie uns an unter

Tel.: 02541 803-473 oder schicken Sie eine
E-Mail an bildung@kolping-ms.de



Kolping-Bildungswerk
Didozesanverband Minster
Diana Schmidt

Gerlever Weg 1

48653 Coesfeld

HGemeinsam mehr erreichen

Werden Sie Mitglied im Kolpingwerk
Diozesanverband Miinster

Eine Mitgliedschaft bei Kolping ist mehr als nur ein Beitritt
zu einem Verein. Es ist das Versprechen, Werte wie Solida-
ritat, Gemeinschaft und soziales Engagement aktiv zu
leben.
Als Mitglied unterstiitzen Sie unser Engagement zu den
Themen, die uns wichtig sind: Arbeitswelt und Soziale
Selbstverwaltung, Familie und das Miteinander der Genera-
tionen, Internationale Partnerschaftsarbeit und Glaube und
Kirche. Gleichzeitig profitieren Sie von
ermaligten Teilnahme-Gebihren bei un- -
seren vielfaltigen Bildungsangeboten. ;
Kolping
https://www.kolping-ms.de/de/verband- WA
und-einrichtungen/mitglied-werden.php Miinster



